
projekt 
„NÁHLOVské víkendy 2013“
POPIS PROJEKTU
	Hlavní cíl, k němuž má projekt směřovat; stanovení vedlejších cílů

	Hlavní cíl: 
-hlavním cílem projektu je umožnit dětem a mládeži smysluplně trávit volný čas v místě svého bydliště a posílit rodinné, sousedské a komunitní vztahy, a předcházet, případně kompenzovat tak vznik sociálně patologického chování vedoucího ke zvýšení kriminality v lokalitě i mimo ni.
Dílčí cíle:

-nabídnout alespoň 30 dětem a mládeži zdravé trávení volného času
-nalézt a rozvíjet talent dětí a mládeže

-na základě vyhodnocení zájmu o aktivity projektu otevřít v Náhlově alespoň 2 pravidelné zájmové kroužky

-budovat a upevňovat přátelské vrstevnické vztahy

-zapojit do aktivit alespoň 15 rodičů za účelem posilování rodinných vztahů

-měnit nepodnětné rodinné prostředí

-poskytnou dětem a mládeži pozitivní vzory (dobrovolníci, peeři)
-představit rodičům nabídku sociálních služeb



	Stanovení cílové skupiny

	Primární cílovou skupinou projektu jsou děti a mládež v sociálně vyloučené lokalitě Náhlov, sekundární cílovou skupinou jsou jejich rodiče. Byť jsou aktivity projektu cílené na děti, které nemají v lokalitě o víkendech v podstatě jak smysluplně, plnohodnotně a nepatologicky trávit svůj volný čas, chceme do nich v co největší míře zapojit i rodiče dětí a posilovat tak rodinné vztahy, jakož i vztahy sousedské – mezi rodinami – komunitní, kdy Náhlov má pro komunitní aktivity potenciál, neboť se jedná o relativně malou a od světa takřka zcela odtrženou lokalitu, nikoli o anonymní sídliště. 

Lokalita čítá cca 120 dospělých obyvatel a 60 dětí. Obyvatelstvo žije v šesti bytovkách, částečně ještě v bytech v osobním vlastnictví, ale čím dál víc rodin v bytech nájemních, skoupených od zadlužených nezaměstnaných rodin soukromými pronajímateli. Děti chodí na ZŠ a do MŠ v pět kilometrů vzdálené Osečné, odkud přes dobrý prospěch už na žádnou střední školu nepokračují. Podrobný popis lokality uvádíme v Plánu prevence.
Město má v lokalitě terénní sociální pracovnici a Oblastní charita Most nízkoprahové zařízení pro děti a mládež. To však funguje jen přes týden a je nedostatečně personálně zajištěné. Navíc podle mantinelů registrace služby a zákona o sociálních službách nepodchytí rodiče dětí. To je přitom, pokud chceme dosáhnout výraznějších efektů při práci s dětmi, více než žádoucí. Nestačí vytrhnout děti a mládež z nepodnětného a někdy patologického rodinného prostředí, neboť je do něj vždy musíme znovu vrátit, ale je třeba učinit rodinné prostředí podnětným a zdravým, protože rodinné prostředí bude vždy jedince formovat nejsilněji ze všech prostředí myslitelných. Práce s dětmi a práce s rodiči nemá být izolovaná, ale provázaná, a nejen v otázce volnočasových, zájmových a zážitkových aktivit. Proto plánujeme do Náhlova a druhé sociálně vyloučené lokality Ralska Ploužnice, vedle posílení služby NZDM, zavést od r. 2014 sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi, které mají sanaci rodinného prostředí a posílení rodičovských kompetencí a rolí za cíl. Na platformě Lokálního partnerství vzniká komplexní strategie sociální integrace v Ralsku, a aktivity tohoto předkládaného projektu jsou jen kamínkem v mozaice, údem organismu. Město má spolu s lokálními partnery a Agenturou pro sociální začleňování ambici v obou lokalitách synchronně intervenovat v oblasti vzdělávání, volného času a rodiny, v oblasti bydlení a občanské vybavenosti, v oblasti zaměstnávání a v oblasti bezpečí a prevence sociálně patologických jevů, a to jak individualizovanými sociálními a prorodinnými službami (terénní programy, sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi, nízkoprahové zařízení pro děti a  mládež, odborné sociální poradenství, terénní programy pro uživatele návykových látek, rodičovské centrum a předškolní klub) či vzdělávacími a zaměstnanostními programy (kariérové a pracovní poradenství, podporované zaměstnávání, doučování, předškolní příprava, stipendia) tak komunitní prací (brigády, svépomocné akce, domovní schůze, domovní orgány, veřejná setkání, ...), ale především i strukturálními či systémovými opatřeními na úrovni samosprávy (bytová, dopravní, bezpečnostní a zaměstnanostní politika obce: zákaz hazardu, nová pravidla přidělování městských bytů, systém prostupného zaměstnávání, sociálně odpovědné zadávání veřejných zakázek, posílení občanské vybavenosti a dopravní obslužnosti Náhlova, asistenti prevence kriminality…). 



	Určení realizátora projektu (subjekt preventivního působení)

	Nositelem projektu je Město Ralsko a samotný realizátor aktivit bude vybrán poptávkovým řízením, přičemž oslovíme organizace, které v lokalitě již působí a klientelu znají, jakož i organizace z blízkého okolí, které pracují se stejnou cílovou skupinou.


	Výběr prostředků a metod k dosažení cíle /cílů a popis činnosti/aktivit

	1. Zapojení CS do projektu 

Dodavatel aktivit zajistí oslovení cílové skupiny ve spolupráci s organizacemi, které v lokalitě již působí, především prostřednictvím NZDM v Náhlově. Vzhledem k charakteru lokality a její velikosti není uvažováno o reklamních tištěných aktivitách na podporu volnočasových aktivit. Na úplný počátek projektu je zařazen den pro rodiče s dětmi včetně soutěží a živé kapely, a to z toho důvodu, aby se rodiče i děti seznámili s plánovanými volnočasovými aktivitami v lokalitě.
Vzhledem k absenci jakýchkoliv dalších volnočasových aktivit v lokalitě je předpoklad hojné účasti cílové skupiny. Plánované aktivity byly již částečně konzultovány s cílovou skupinou.
2. Tematicky postavené víkendové aktivity pro děti a mládež vybrané na základě jejich poptávky

V rámci projektu zrealizuje dodavatel v Náhlově deset víkendových volnočasových aktivit. Jejich program bude zaměřen na poskytnutí co nejširšího přehledu možností trávení volného času. Všechny aktivity budou vedeny zábavnou formou a budou využívat zážitkové pedagogiky. Každý víkend bude zaměřený na jedno téma, které bude zpracováno rozmanitými způsoby. Program bude připraven pro dvě věkové kategorie dětí – mladší (cca 6 – 12 let) a starší (13 – 18). Témata víkendových aktivit budou následující: Den pro rodinu, tanec, kurz přežití, sport, drakiáda, výtvarné dílny, foto-video-film, divadlo, kreativní činnosti.
Následně po ukončení projektu budou otevřeny dva pravidelné zájmové kroužky v rámci 
činnosti NZDM v Náhlově – předpoklad výtvarný a taneční. (dle konkrétního zájmu dětí)
3. Zapojení rodičů do aktivit pro děti

Rodiče se budou zapojovat do většiny víkendových aktivit jak na straně organizace, tak i jako dohled, ale i jako aktivní účastníci. Plánované aktivity budou s rodiči předem konzultovány a případně dle potřeby i upravovány.  
4. Aktivity pro rodiče

V rámci samostatných aktivit pro rodiče se uskuteční sportovní soutěže, batikování a další kreativní činnosti, promítání filmu.


	Zpracování plánu (postupné kroky při řešení problému, úkoly a odpovědnost jednotlivých institucí), včetně časového harmonogramu realizace projektu

	Realizace projektu: 1. 8. – 31.12 2013

Měsíc

Název aktivity

Zaměření

Srpen     (5 víkendů)
Příprava a podpis smlouvy
Bližší seznámení s komunitou
Tanec

Kurz přežití

Den pro děti a mládež 2

Sport
Září         (2 víkendy)
Drakiáda
Foto – video – filmový den
Říjen        (1 víkend)
Výtvarná činnost
Listopad   (1 víkend)
Divadlo
Prosinec   (1 víkend)
Kreativní činnosti



	Materiální a personální zabezpečení projektu

	Materiální zajištění projektu 

Aktivity budou realizovány částečně venku, přímo v lokalitě a v jejím blízkém okolí, částečně v prostorách NZDM pronajatých od soukromého vlastníka Oblastní charitou Most. Jelikož jsou aktivity plánovány na víkendy, nebudou se s programem NZDM křížit. Oblastní charita s využitím jí pronajatých prostor souhlasí, a to za podmínek 500,- Kč na jeden víkend. Maximálně 5.000,- Kč.
Personální zajištění projektu 

1) Projektový a finanční manažer – město Ralsko
-odpovídá za vytvoření zadávací dokumentace pro poptávkové řízení, výběr dodavatele, úspěšnou realizaci projektu, jeho propagaci a vyhodnocení, za monitorovací zprávy pro MVČR a vyúčtování projektu

2) Koordinátor projektových aktivit z řad dodavatele
· VŠ nebo VOŠ – výhodou obory pedagogika, sociální práce, sociologie, antropologie, romistika, kulturologie, etnologie
· Požadujeme zkušenosti s prací s dětmi a mládeží, znalost řízení a koordinace projektů, znalost cílové skupiny (v obecném modu, nikoli konkrétně v lokalitě)

· Kompetence v projektu: administrativní, metodické a finanční vedení projektu – komunikace projektovým a finančním manažerem; komunikace s lektory, vyhledávání a vedení dobrovolníků

3) Lektor víkendových aktivit 2x
-z řad dodavatele
-podmínkou jejich zapojení do projektu je minimálně jeden rok praxe při práci s dětmi ze sociálně vyloučené lokality a věk nad 18 let

-kompetence v projektu: příprava a realizace volnočasového programu (na základě metodiky projektu), komunikace s dětmi a rodiči na místě
4) Dobrovolník 2x

-zajistí dodavatel
-studenti či starší klienti služeb v lokalitě nebo služeb dodavatele v jiné lokalitě, případně vybraní obyvatelé Náhlova minimální věk 16 let 

-kompetence v projektu: pomáhají lektorům se zajištěním aktivit, podléhají vedení lektorů a metodickým pokynům koordinátora



	Položka
	Maximální částka v Kč

	Osobní náklady
	62 000

	Projektový a finanční manažer
(DPP, 80 hodin, 125 Kč/hod)
	10000

	koordinátor 
(DPP, 120 hod, 150 Kč/hod)
	18000

	lektor víkendů - 2 osoby
(DPP, celkem 240 hod, 100 Kč/hod)
	24000

	Vystupující a účinkující (smlouva o dílo) – 5x
	10000

	Materiálové náklady
	11000

	materiál (potřeby nutné k realizaci programu: výtvarné a sportovní potřeby, hry…)
	10000

	kancelářské potřeby
	1000

	nemateriálové náklady
	18500

	administrativa (poštovné, tisk…)
	1000

	Propagace
	1000

	pronájem prostor - ubytování lektorů 
	5000

	Cestovné - dobrovolníci 
	1500

	Pojištění a očkování – dobrovolníci (2x á 1500 žloutenka A + pojištění)
	3000

	cestovné – lektoři, vystupující
	7000

	Celkem
	91500


	Stanovení kriterií a způsobu hodnocení efektivity dopadů projektu a způsobu kontroly udržitelnosti

	Kvantitativní ukazatele dopadu projektu:
· Realizace 10 volnočasových víkendových programů
· Účast minimálně 20 dětí na víkendu (z toho 7 osob ve věku 14+)
· Celková roční účast minimálně 30 dětí (z toho 10 osob ve věku 14+)
· Děti se seznámí s širokým spektrem volnočasových aktivit - min. 20 činností
· Na základě vyhodnocení zájmu dětí o aktivity budou v Náhlově otevřeny po skončení projektu 2 kroužky
· Do 15 aktivit pro děti budou zapojeni rodiče

· Proběhnou 3 aktivity jen pro rodiče

· Celkem bude podchyceno 15 rodičů
· Budou zapojeni 2 dobrovolníci z řad studentů nebo klientů NZDM coby peeři
Kvalitativní ukazatele dopadu projektu: ZASLEPENO
Způsob ověření: ZASLEPENO
Udržitelnost projektu: ZASLEPENO
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