A. Průvodní zpráva

a) Identifikace stavby

Název stavby :
Zateplení Zdravotního střediska Jablonné v Podještědí

Místo stavby :

Jablonné v Podještědí

Městský úřad :
Jablonné v Podještědí

Stavební úřad :
Jablonné v Podještědí

Kraj :


Liberecký   

Zadavatel :

Město Jablonné v Podještědí, nám.Míru 22 Jablonné v Podještědí
Zpracovatel :

Ing.Josef Dostál, Projekty-stavby, Cvikov Jiráskova 286/I




Autorizovaný inženýr pro pozemní stavby  č.0500030

b) Údaje o území a pozemku

Dokumentace řeší zateplení stávajícího objektu Zdravotního střediska č.p.99 Jablonné v Podještědí. 
 Zdravotní středisko je umístěno na st.p.č. 722/2 v k.ú Jablonné v Podještědí.

c) Údaje o průzkumech a napojení na dopravní a technickou infrastrukturu

Před zahájením projektových prací byl proveden povrchový průzkum objektu a zaměření  konstrukcí autorem projektu.

Před zahájením prací zajistí investor provedení tahových zkoušek pro upřesnění ukotvení zateplovacího systému (ETICS) a odtrhové zkoušky přilnavosti fasády ke zdivu..

Dokumentace je zpracována v souladu s požadavky Energetického auditu zpracovaného: Ing.Vratislavem Čechem, Donská 949 Liberec (číslo oprávnění 0233).
Objekt je napojen na stávající dopravní a technickou infrastrukturu města.Při zateplování objektu nedojde ke změnám v napojení na dopravní a technickou infrastrukturu města.
d)  Splnění požadavků dotčených orgánů

Před zahájením projektových prací byl záměr investorem konzultován s Národním památkovým ústavem,pracoviště Liberec, protože se objekt nachází v Památkové zóně města. Ze strany NPÚ nebyly vzneseny z záměru žádné námitky.

V době zpracování projektové dokumentace nebyly vzneseny jiné požadavky dotčených orgánů. 

e) Dodržení obecných technických požadavků na výstavbu

V projektové dokumentaci jsou dodrženy obecné technické požadavky na výstavbu ve smyslu Stavebního zákona č.183/2006 Sb a vyhl.137/1998 Sb. O obecných technických požadavcích na výstavbu ve znění pozdějších předpisů 

f) Splnění podmínek územního rozhodnutí

Navržené stavební úpravy nepodléhají územnímu rozhodnutí. Případně je možné je povolit ve sloučeném řízení.
g) Věcné a časové vazby stavby na související a podmiňující stavby

Navržené stavební úpravy nemají věcné časové vazby na související a podmiňující stavby.

h) Předpokládaná lhůta výstavby

Předpokládaný termín zahájení stavby : rok 2010

Předpokládaný termín dokončení stavby : 12/2010

i) Statistické údaje 

Orientační hodnota stavby:    5.600.000,-Kč
Podlahová plocha : nevznikají nové prostory

Počet bytů:      0

leden 2009 









Vypracoval: Ing.Josef Dostál

B. Souhrnná technická zpráva

1. Urbanistické,architektonické a stavebně technické řešení

Dokumentace řeší zateplení stávajícího objektu Zdravotního střediska (č.p.99) Jablonné v Podještědí. Zdravotní středisko je umístěno na st.p.č. 722/2 v k.ú Jablonné v Podještědí.

Projektová dokumentace vychází z energetického auditu zpracovaného Ing.Vratislavem Čechem, Donská 949 Liberec (číslo oprávnění 0233).

Veškeré energetické a tepelně technické výpočty jsou provedeny v energetickém auditu. Projektová dokumentace je v s těmito výpočty a doporučeními energetického auditu v naprostém souladu . 
Stávající plochá střecha hlavního objektu byla již cca před třemi roky zateplena deskami z pěnového polystyrenu EPS Stabil a byla provedena nová střešní krytina z folie z měkčeného PVC včetně nového oplechování atik poplastovaným plechem a všech ostatních detailů. Protože by bylo nevhodné a neekonomické opět zasahovat do nově zatepleného střešního pláště z důvodů zesílení izolace hlavní střechy, byla navržena taková projektová a  tepelně technická opatření, aby se požadovaných tepelně-technických parametrů celého objektu dosáhlo zateplením obvodového pláště,výměnou oken a zateplením střešních nástaveb, bez zásahu do stávající již zateplené střechy objektu.

 V rámci zateplení objektu bude nutné provést rovněž demontáž , rekonstrukci  a zpětnou  montáž  bleskosvodů. To je řešeno v samostatné části této dokumentace.
Technické řešení zateplení zdravotního střediska sestává z těchto základních částí:

A)Výměna oken a vchodových dveří
B) Zateplení obvodového pláště

C)Zateplení střešních nástaveb

D)Úprava vstupní rampy v návaznosti na zateplení obvodového pláště 

E) Demontáž,rekonstrukce a zpětná montáž stávajících bleskosvodů
A) Výměna oken a vchodových dveří

 Stávající dřevěná zdvojená okna ,která jsou na hranici fyzické životnosti a nesplňuji tepelnětechnické parametry, budou zdemontována. 
Nová okna budou plastová.Profil rámů a křídel bude šestikomorový z plastu vyztuženého skelnými vlákny. Zvýšená šířka rámu 86 mm.Okna budou opatřena celoobvodovým  kováním, barva plastu bílá. Okna budou zasklena izolačním trojsklem U=0,6 W/m2k. Celkové U okna = 0,62 W/m2k.

Součástí výměny oken bude i provedení nových krytů parapetů. Zvenku bude parapet kryt oplechováním z poplastovaného ocelového pozinkovaného  plechu v bílém odstínu. Zevnitř budou osazeny dřevotřískové parapetní desky s laminovaným povrchem v bílém odstínu.
Vchodové dveře budou plastové zateplené .Celková hodnota součinitele prostupu tepla U= 1,3 W/m2k.Prosklené části dveří budou zaskleny izolačním dvojsklem U= 1,1 W/m2k. Dveře budou opatřeny bezpečnostním kováním s tříbodovým zámkem. 

Na všechna okna v 1.NP a 2.NP budou opatřena vnitřními protislunečními žaluziemi.
B) Zateplení obvodového pláště

Zateplení bude provedeno certifikovaným kontaktním zateplovacím systémem (ETICS) ve smyslu Nařízení vlády č.163/2002 ve znění vyhl.312/2005 Sbírky.Veškerý materiál  zateplovacího systému bude dodán jako komplexní výrobek od jednoho výrobce, včetně fasádní vrstvy. Provedení zateplovacího systému bude v souladu s požadavky ČSN 732901- Provádění vnějších tepelně izolačních kompozitních systémů.Systém je navržen jako lepený a kotvený.
Před zahájením prací bude provedena tahová zkouška zdiva a odtrhová zkouška na přilnavost fasády ke zdivu, kterými se ověří navrhované projektové parametry fasádního systému, zejména způsob kotvení. Z důvodu předpokládaného nesourodého podkladu a tlouštky tepelně izolačních desek je systém navržen lepený a kotvený. Jednotlivé desky budou lepící stěrkou opatřeny po obvodu+ bodově na dvou místech uvnitř obdélníku. Plocha desky opatřené stěrkou bude min. 40%.

Jednotlivé vrstvy zateplovacího systému budou prováděny dle výkresové dokumentace. Podklad z břizolitové omítky bude před prováděním zateplovacího systému upraven. Je uvažováno s vyspravením odfouklých nebo jinak nestabilních částí omítky na 20 % plochy fasády. Poté bude celá fasáda opatřena penetračním nátěrem pro zpevnění a zcelení podkladu.Na zateplení fasády budou použity tepelně izolační desky z expandovaného pěnového polystyrenu se zvýšenou paropropustností (difuzně otevřené deksy) . Faktor difuzního odporu max. 10.Tlouštka desek 160 mm (2x80 mm).Desky izolantu k sobě budou vzájemně slepeny pomocí disperzního lepidla na polystyren. Protože pozemky kolem objektu jsou veřejně přístupné bude do výšky 2,0 m zateplovacího systému od založení použita pancéřová perlinka. Kotvení desek bude provedeno pomocí hmoždinek do voštinové zdiva, neboť stávající zdivo je provedeno z keramických děrovaných bloků CDK. Délka kotev 300 mm.
Zateplení soklu bude  provedeno z desek z extrudovaného polystyrenu (alternativně lze použít desky perimetr) tl. 130mm (100+30mm). Desky budou lepené na podklad  ze stávajícího kabřincového obkladu, který bude opatřen zdrsňujícím nátěrem-spojovacím můstkem.U zateplení soklu pod úrovní reténu bude před tepelně izolační desky vložena nopová folie s výškou nopu min 15 mm. Po provedení úpravy budou obnoveny stávající povrchy  v pruhu kolem objektu.
 V rámci zateplení bude obezděno stávající vstupní podloubí u vstupu na dětské oddělení.Obezdění bude provedeno z keramických bloků na MVC maltu.
V rámci zateplení fasády bude nutné provést demontáž,úpravu a zpětnou montáž čichačky plynu, která je z kotelny v 1.PP vytažena po fasádě na střechu
C) Zateplení střešních nástaveb
Objekt zdravotního střediska má celkem tři střešní nástavby. Jedna nástavba řeší výstup na stávající plochou střechu objektu v návaznosti na hlavní schodiště objektu. Tato nástavba tvoří s hlavním objektem jeden kontinuální prostor, je tudíš vytápěná, a proto je u této  střešní nástavby třeba zateplit celou její obalovou konstrukci.Obvodový plášť bude zateplen stejným způsobem jako obvodový plášť celého objektu. Střešní plášť bude zateplen deskami z pěnového polystyrenu EPS Stabil v tl. 200 mm. Jako nová střešní krytina bude použita folie z měkčeného PVC kotvená mechanicky k podkladu (želbet střešní panely).Bude provedeno nové oplechování střechy (atika, okap) a nové střešní žlaby a svody z poplastovaného ocelového pozinkovaného plechu. V rámci zeteplení této nástavby bude třeba provést demontáž úpravu kotvení a zpětnou montáž stožáru antény, demontáž,úpravu a zpětnou montáž stávající komínové lávky
 Další dvě nástavby jsou přístupné z hlavní střechy . Prostor střešních nástaveb a hlavního objektu je oddělen stropní konstrukcí. Zde bude zateplena tato oddělující stropní konstrukce, která odděluje vytápěný prostor hlavního objektu od nevytápěného prostoru střešních nástaveb.Stropní konstrukce bude zateplena deskami z pěnového polystyrenu EPS Stabil v tl. 200 mm. Na tepelně izolační vrstvě bude provedena nová podlaha z betonové mazaniny s vloženou ocelovou svařovanou sítí. Konstrukce obálky těchto nástaveb nebude zateplena, avšak na stěnách nástaveb bude provedena nová silikon-silikátová omítka. Na střchách nástaveb bude na stávající poškozené izolační vrstvě z asfaltovaných pásů provedena nová hydrizolace z folie z měkčeného PVC, a bude provedeno nové oplechování střechy (atika,okap) a nové střešní žlaby a svody, vše z poplastovaného ocelového pozinkovaného plechu. Před pokládáním izolačních desek bude nutné demontovat zbytky původních vzduchotechnických rozvodů ( vzduchotechnika nebyla v objektu nikdy uvedena do provozu a dobetonovat otvory po VZT rozvodech ve stávající stropní konstrukci.
D)Úprava vstupní rampy v návaznosti na zateplení obvodového pláště 

Stávající rampa pro přístup do objektu pro tělesně postižené osoby má šířku 1,300 m ve smyslu vyhl 369/2001 Sb. o becných technických podmínkách užívání staveb osobami s omezenou schopností pohybu a orientace. Po provedení zateplení fasády by rampa by šířka rampy byla snížená na nepřípustných 1,140 m. Proto bude vstupní rampa s navazujícím schodištěm rozšířeny, tak aby šířka rampy od zateplené fasády byla 1,300 m v souladu s vyhláškou. Stávající zárubní zídky z ze štípaných KB bloků bydou vybourány až na horní líc základu . Stávající základ bude rozšířen a budou provedeny nové zídky ze štípaných KB bloků a bude doplněna betonová zámková dlažba na rampě a schodišťové stupně z betonových protiskluzných  dlaždic, včetně zásypu a podkladních štěrkových vrstev. Rovněž bude provedeno nové zábradlí na rampě a u vyrovnávacího schodiště,  a to z nerezové oceli.
E) Demontáž,rekonstrukce a zpětná montáž stávajících bleskosvodů

Je řešeno v samostatné části této dokumentace
Stavební úpravy nemají negativní vlivy na životní prostředí. Naopak vlivem zateplení se sníží spotřeba paliva,což přispěje ke snížení emisí v ovzduší.
Likvidace odpadů

-----------------------

Výstavba
-----------

17 01 01-beton,hrubá a jemná keramika,výrobky ze sádry a ostatní-likvidace odevzdáním k likvidaci oprávněné firmě

Provoz
----------

Stavební úpravy nemají vliv na odpadové hospodářství Zdravotního střediska.

Stavební úpravy nemají vliv na okolní pozemky a stavby.

Na stavbu byl zpracován Energetický audit zpracovaný:  Ing.Vratislavem Čechem, Donská 949 Liberec (číslo oprávnění 0233).
Členění stavby na jednotlivé objekty:

Stavba není členěná na objekty.Celá stavba představuje jeden objekt.

Stavba nemá negativní vliv na okolní pozemky a stavby.

Při provádění stavby budou dodržovány zejména tyto bezpečnostní předpisy:

Zákon 309/2006 Sb., kterým se upravují další požadavky bezpečnosti a ochrany zdraví při práci v pracovněprávních vztazích a o zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci při činnosti, nebo poskytování služeb mimo pracovněprávní vztahy (zákon o zajištění dalších podmínek bezpečnosti a ochrany zdraví při práci), ve znění pozdějších předpisů

Nařízení vlády 591/2006 Sb. o bližších minimálních požadavcích  na bezpečnost a ochranu zdraví při práci na staveništích,včetně příloh: 

Příloha č.1- Požadavky na zajištění staveniště

Příloha č.2- Bližší minimální požadavky na bezpečnost a ochranu zdraví při provozu a používání strojů a nářadí na staveništi

Příloha č.3- Požadavky na organizaci práce a pracovní postupy

Příloha č.4- Náležitosti oznámení o zahájení prací

Příloha č.5- Práce a činnosti vystavující fyzickou osobu zvýšení ohrožení života,nebo poškození zdraví, při jejichž činnostech vzniká povinnost zpracovat plán

Nařízení vlády 362/2005 Sb. o bližších požadavcích na bezpečnost a ochranu zdraví při práci na pracovištích s nebezpečím pádu z výšky, nebo do hloubky, včetně přílohy:

Další požadavky na způsob organizace práce a pracovních postupů, které je zaměstnavatel povinen zajistit při práci ve výškách a nad volnou hloubkou, a na bezpečný provoz a používání technických zařízení poskytovaných zaměstnancům pro dočasnou práci ve výškách a nad volnou hloubkou.

Při stavbě  budou respektovány požadavky nař.vlády č 101/2005 o podrobnějších požadavcích na pracoviště a pracovní prostředí.

Při stavbě  budou respektovány požadavky nař.vlády č.362/2005 o bližších požadavcích na bezpečnost a ochranu zdraví při práci na pracovištích s nebezpečím pádu z výšky,nebo do hloubky.

2. Mechanická odolnost a stabilita

Jednotlivé materiály a konstrukce stavby jsou navrženy  tak, aby zatížení na ně  působící v průběhu výstavby a užívání stavby nemělo za následek jejich zřícení, nebo zřícení jejích části. Dále, aby nebylo překročeno přípustné přetvoření jednotlivých konstrukcí, a aby nedošlo k poškození jiných částí stavby, technických zařízení anebo instalovaného zařízení v důsledku většího přetvoření nosné konstrukce.
Projektová dokumentace řeší výměnu oken ve stávajících otvorech a zateplení objektu. Tyto stavební úpravy nemají vliv na statické působení stávající nosné konstrukce, respektive vliv je tak malý,že je možné ho spolehlivě zanedbat. 

Před zahájením prací bude provedena tahová zkouška pro upřesnění druhu kotev tepelného izolantu. Dále bude provedena odtrhová zkouška na přilnavost stávající omítky ke zdivu.

3. Požární bezpečnost

Stavební úpravy nemají vliv na požární bezpečnost objektu. Viz samostatná požární zpráva.

Použitý tepelně izolační systém fasády musí mít atest – třída reakce na oheň E.
4. Hygiena,ochrana zdraví a životního prostředí

Při návrhu stavby byly respektovány požadavky hygieny, ochrany zdraví a životního prostředí

5. Bezpečnost užívání

Stavební úpravy jsou navrženy tak, aby objekt po jejich provedení mohl být i nadále bezpečně užíván.

6. Ochrana proti hluku

Stavba není zdrojem nadměrného hluku pro svoje okolí. V okolí stavby se nenachází zdroj nadměrného hluku

7. Úspora energie a tepla

Úspora energie a tepla je vyčíslena v Energetickém auditu. Projektová dokumentace doporučení energetického auditu týkající se stavebně technických opatření bezvýhradně splňuje.
Jednotlivé konstrukce jsou navrženy v souladu s ČSN 730540-2 Tepelná ochrana budov- funkční požadavky.Konstrukce jsou navrženy tak, že požadavky ČSN značně překračují
8. Řešení přístupu a užívaní osobami s omezenou schopností pohybu a orientace

Stávající objekt je ve smyslu vyhl. 369/2001 Sb., stavbou určenou pro osoby s omezenou schopností pohybu a orientace. Stavebními úpravami,které řeší zateplení objektu nedochází ke změně parametrů bezbariérového řešení.Vstupní rampa do objektu je upravena tak,aby i nadále vyhovovala výše citované vyhlášce.
9. Ochrana před škodlivými vlivy vnějšího prostředí

Stavební úpravy se této problematiky nedotýkají

10. Ochrana obyvatelstva

Stavební úpravy se této problematiky nedotýkají

11. Inženýrské stavby (objekty)

Nejsou

12. Výrobní a nevýrobní technologická zařízení staveb

Stavební úpravy se této problematiky nedotýkají

Květen 2009










Vypracoval: Ing.Josef Dostál

E. Zásady organizace výstavby

E1. Technická zpráva

Jako staveniště budou využity části pozemků:

p.č. 1262/8- místní komunikace- ul.Karolíny Světlé

p.č. 1262/6- místní komunikace-ul.Dlouhá

a pozemek.

p.č.135/1- manipulační plocha

Pozemky jsou ve vlastnictví investora- Město Jablonné v Podještědí.

Provoz zdravotního střediska nebude po dobu výstavby přerušen. Pouze při výměně oken a navazujících činnostech (montáž vnitřních parapetů, začistění ostění a vymalování obvodové stěny.)  v jednotlivých prostorách, bude vyloučen přechodně provoz v těchto prostorách

Z ulice Karolíny Světlé musí být po celou dobu výstavby zachován přístup do sousedního objektu lékárna a na dětské oddělení zdravotního střediska.Z ulice Dlouhé musí být po celou dobu výstavby zachován přístup hlavním vstupem do zdravotního střediska. To bude zajištěno provizorními krytými průchody šířky min. 1,50 m v zóně staveniště.Kryté průchody budou mít plné stěny a strop a budou mít dřevěnou konstrukci z hranolů a prken.

V ulici dlouhé musí být po celou dobu výstavby zachován jeden jízdní pruh. Doporučujeme v části ulice podél zdravotního střediska zřídít po dobu výstavby jednosměrný provoz.

Pro zařízení staveniště bude využíván výhradně pozemek p.p.č.135/1.
Tam,kde není areál zdravotního střediska oplocen budou hranice staveniště provizorně oploceny.
Ve staveništi a jeho blízkost procházejí sítě technické infrastruktury. Před zahájením stavby bude tyto sítě třeba vytýčit a respektovat je.
Jedná se o stavební úpravy stávajícího objektu napojovací body pro odběr vody a elektřiny pro stavbu budou ze stáv.budovy zdravotního střediska. 

Při provádění stavby budou dodržovány zejména tyto předpisy:

Zákon 309/2006 Sb., kterým se upravují další požadavky bezpečnosti a ochrany zdraví při práci v pracovněprávních vztazích a o zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci při činnosti, nebo poskytování služeb mimo pracovněprávní vztahy (zákon o zajištění dalších podmínek bezpečnosti a ochrany zdraví při práci), ve znění pozdějších předpisů

Nařízení vlády 591/2006 Sb. o bližších minimálních požadavcích  na bezpečnost a ochranu zdraví při práci na staveništích,včetně příloh: 

Příloha č.1- Požadavky na zajištění staveniště

Příloha č.2- Bližší minimální požadavky na bezpečnost a ochranu zdraví při provozu a používání strojů a nářadí na staveništi

Příloha č.3- Požadavky na organizaci práce a pracovní postupy

Příloha č.4- Náležitosti oznámení o zahájení prací

Příloha č.5- Práce a činnosti vystavující fyzickou osobu zvýšení ohrožení života,nebo poškození zdraví, při jejichž činnostech vzniká povinnost zpracovat plán

Nařízení vlády 362/2005 Sb. o bližších požadavcích na bezpečnost a ochranu zdraví při práci na pracovištích s nebezpečím pádu z výšky, nebo do hloubky, včetně přílohy:

Další požadavky na způsob organizace práce a pracovních postupů, které je zaměstnavatel povinen zajistit při práci ve výškách a nad volnou hloubkou, a na bezpečný provoz a používání technických zařízení poskytovaných zaměstnancům pro dočasnou práci ve výškách a nad volnou hloubkou.

Při stavbě  budou respektovány požadavky nař.vlády č 101/2005 o podrobnějších požadavcích na pracoviště a pracovní prostředí.

Při stavbě  budou respektovány požadavky nař.vlády č.362/2005 o bližších požadavcích na bezpečnost a ochranu zdraví při práci na pracovištích s nebezpečím pádu z výšky,nebo do hloubky.

Při stavbě nebude poškozováno životní prostředí.

Orientační lhůty výstavby:

Předpokládaný termín zahájení stavby : rok 2010

Předpokládaný termín dokončení stavby : 12/2010
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Vypracoval: Ing.Josef Dostál

F. Dokumentace objektů

F1. Architektonické a stavebně technické řešení

F1.1 Technická zpráva

Dokumentace řeší zateplení stávajícího objektu Zdravotního střediska (č.p.99) Jablonné v Podještědí. Zdravotní středisko je umístěno na st.p.č. 722/2 v k.ú Jablonné v Podještědí.

Projektová dokumentace vychází z energetického auditu zpracovaného Ing.Vratislavem Čechem, Donská 949 Liberec (číslo oprávnění 0233).

Veškeré energetické a tepelně technické výpočty jsou provedeny v energetickém auditu. Projektová dokumentace je v s těmito výpočty a doporučeními energetického auditu v naprostém souladu . 

Stávající plochá střecha hlavního objektu byla již cca před třemi roky zateplena deskami z pěnového polystyrenu EPS Stabil a byla provedena nová střešní krytina z folie z měkčeného PVC včetně nového oplechování atik poplastovaným plechem a všech ostatních detailů. Protože by bylo nevhodné a neekonomické opět zasahovat do nově zatepleného střešního pláště z důvodů zesílení izolace hlavní střechy, byla navržena taková projektová a  tepelně technická opatření, aby se požadovaných tepelně-technických parametrů celého objektu dosáhlo zateplením obvodového pláště,výměnou oken a zateplením střešních nástaveb, bez zásahu do stávající již zateplené střechy objektu.

 V rámci zateplení objektu bude nutné provést rovněž demontáž , rekonstrukci  a zpětnou  montáž  bleskosvodů. To je řešeno v samostatné části této dokumentace.

Technické řešení zateplení zdravotního střediska sestává z těchto základních částí:

A)Výměna oken a vchodových dveří

B) Zateplení obvodového pláště

C)Zateplení střešních nástaveb

D)Úprava vstupní rampy v návaznosti na zateplení obvodového pláště 

E) Demontáž,rekonstrukce a zpětná montáž stávajících bleskosvodů
A) Výměna oken a vchodových dveří

 Stávající dřevěná zdvojená okna ,která jsou na hranici fyzické životnosti a nesplňuji tepelnětechnické parametry, budou zdemontována. 

Nová okna budou plastová.Profil rámů a křídel bude šestikomorový z plastu vyztuženého skelnými vlákny. Zvýšená šířka rámu 86 mm.Okna budou opatřena celoobvodovým  kováním, barva plastu bílá. Okna budou zasklena izolačním trojsklem U=0,6 W/m2k. Celkové U okna = 0,62 W/m2k.

Součástí výměny oken bude i provedení nových krytů parapetů. Zvenku bude parapet kryt oplechováním z poplastovaného ocelového pozinkovaného  plechu v bílém odstínu. Zevnitř budou osazeny dřevotřískové parapetní desky s laminovaným povrchem v bílém odstínu.

Vchodové dveře budou plastové zateplené .Celková hodnota součinitele prostupu tepla U= 1,3 W/m2k.Prosklené části dveří budou zaskleny izolačním dvojsklem U= 1,1 W/m2k. Dveře budou opatřeny bezpečnostním kováním s tříbodovým zámkem. 

Všechna okna v1.NP a 2.NP budou opatřena vnitřními protislunečními žaluziemi.
B) Zateplení obvodového pláště

Zateplení bude provedeno certifikovaným kontaktním zateplovacím systémem (ETICS) ve smyslu Nařízení vlády č.163/2002 ve znění vyhl.312/2005 Sbírky.Veškerý materiál  zateplovacího systému bude dodán jako komplexní výrobek od jednoho výrobce, včetně fasádní vrstvy. Provedení zateplovacího systému bude v souladu s požadavky ČSN 732901- Provádění vnějších tepelně izolačních kompozitních systémů.Systém je navržen jako lepený a kotvený.

Před zahájením prací bude provedena tahová zkouška zdiva a odtrhová zkouška na přilnavost fasády ke zdivu, kterými se ověří navrhované projektové parametry fasádního systému, zejména způsob kotvení. Z důvodu předpokládaného nesourodého podkladu a tlouštky tepelně izolačních desek je systém navržen lepený a kotvený. Jednotlivé desky budou lepící stěrkou opatřeny po obvodu+ bodově na dvou místech uvnitř obdélníku. Plocha desky opatřené stěrkou bude min. 40%.

Jednotlivé vrstvy zateplovacího systému budou prováděny dle výkresové dokumentace. Podklad z břizolitové omítky bude před prováděním zateplovacího systému upraven. Je uvažováno s vyspravením odfouklých nebo jinak nestabilních částí omítky na 20 % plochy fasády. Poté bude celá fasáda opatřena penetračním nátěrem pro zpevnění a zcelení podkladu.Na zateplení fasády budou použity tepelně izolační desky z expandovaného pěnového polystyrenu se zvýšenou paropropustností (difuzně otevřené deksy) . Faktor difuzního odporu max. 10.Tlouštka desek 160 mm (2x80 mm).Desky izolantu k sobě budou vzájemně slepeny pomocí disperzního lepidla na polystyren. Protože pozemky kolem objektu jsou veřejně přístupné bude do výšky 2,0 m zateplovacího systému od založení použita pancéřová perlinka. Kotvení desek bude provedeno pomocí  hmoždinek do příčně děrovaných (voštinových) cihel. Délka kotev 300 mm.

Zateplení soklu bude  provedeno z desek z extrudovaného polystyrenu (alternativně lze použít desky perimetr) tl. 130mm (100+30mm). Desky budou lepené na podklad  ze stávajícího kabřincového obkladu, který bude opatřen zdrsňujícím nátěrem-spojovacím můstkem.U zateplení soklu pod úrovní reténu bude před tepelně izolační desky vložena nopová folie s výškou nopu min 15 mm. Po provedení úpravy budou obnoveny stávající povrchy  v pruhu kolem objektu.

 V rámci zateplení bude obezděno stávající vstupní podloubí u vstupu na dětské oddělení.Obezdění bude provedeno z keramických bloků na maltu MVC 5.

V rámci zateplení fasády bude nutné provést demontáž,úpravu a zpětnou montáž čichačky plynu, která je z kotelny v 1.PP vytažena po fasádě na střechu

C) Zateplení střešních nástaveb

Objekt zdravotního střediska má celkem tři střešní nástavby. Jedna nástavba řeší výstup na stávající plochou střechu objektu v návaznosti na hlavní schodiště objektu. Tato nástavba tvoří s hlavním objektem jeden kontinuální prostor, je tudíš vytápěná, a proto je u této  střešní nástavby třeba zateplit celou její obalovou konstrukci.Obvodový plášť bude zateplen stejným způsobem jako obvodový plášť celého objektu. Střešní plášť bude zateplen deskami z pěnového polystyrenu EPS Stabil v tl. 200 mm. Jako nová střešní krytina bude použita folie z měkčeného PVC kotvená mechanicky k podkladu (želbet střešní panely).Bude provedeno nové oplechování střechy (atika, okap) a nové střešní žlaby a svody z poplastovaného ocelového pozinkovaného plechu. V rámci zeteplení této nástavby bude třeba provést demontáž úpravu kotvení a zpětnou montáž stožáru antény, demontáž,úpravu a zpětnou montáž stávající komínové lávky

 Další dvě nástavby jsou přístupné z hlavní střechy . Prostor střešních nástaveb a hlavního objektu je oddělen stropní konstrukcí. Zde bude zateplena tato oddělující stropní konstrukce, která odděluje vytápěný prostor hlavního objektu od nevytápěného prostoru střešních nástaveb.Stropní konstrukce bude zateplena deskami z pěnového polystyrenu EPS Stabil v tl. 200 mm. Na tepelně izolační vrstvě bude provedena nová podlaha z betonové mazaniny s vloženou ocelovou svařovanou sítí. Konstrukce obálky těchto nástaveb nebude zateplena, avšak na stěnách nástaveb bude provedena nová silikon-silikátová omítka. Na střchách nástaveb bude na stávající poškozené izolační vrstvě z asfaltovaných pásů provedena nová hydrizolace z folie z měkčeného PVC, a bude provedeno nové oplechování střechy (atika,okap) a nové střešní žlaby a svody, vše z poplastovaného ocelového pozinkovaného plechu. Před pokládáním izolačních desek bude nutné demontovat zbytky původních vzduchotechnických rozvodů ( vzduchotechnika nebyla v objektu nikdy uvedena do provozu a dobetonovat otvory po VZT rozvodech ve stávající stropní konstrukci.

D)Úprava vstupní rampy v návaznosti na zateplení obvodového pláště 

Stávající rampa pro přístup do objektu pro tělesně postižené osoby má šířku 1,300 m ve smyslu vyhl 369/2001 Sb. o becných technických podmínkách užívání staveb osobami s omezenou schopností pohybu a orientace. Po provedení zateplení fasády by rampa by šířka rampy byla snížená na nepřípustných 1,140 m. Proto bude vstupní rampa s navazujícím schodištěm rozšířeny, tak aby šířka rampy od zateplené fasády byla 1,300 m v souladu s vyhláškou. Stávající zárubní zídky z ze štípaných KB bloků bydou vybourány až na horní líc základu . Stávající základ bude rozšířen a budou provedeny nové zídky ze štípaných KB bloků a bude doplněna betonová zámková dlažba na rampě a schodišťové stupně z betonových protiskluzných dlaždic, včetně zásypu a podkladních štěrkových vrstev. Rovněž bude provedeno nové zábradlí na rampě a u vyrovnávacího schodiště,  a to z nerezové oceli.

E) Demontáž,rekonstrukce a zpětná montáž stávajících bleskosvodů

Je řešeno v samostatné části této dokumentace

Materiálové řešení

---------------------------- 

Zemní práce

----------------

Zemní práce budou sestávat z odkopávek kolem objektu při provádění zateplení soklů objektu.

Dále z výkopu rýh pro rozšíření základů při posunu stávající vstupní rampy a schodiště u hlavního vstupu do střediska
Výkopy budou prováděny v zemině s třídou těžitelnosti 50% III. třída,50% IV třída.

Základy

---------

Bude provedeno rozšíření stávajících základových pasů pro rozšíření stávající vstupní rampy a schodiště u hlavního vstupu do střediska

Základy budo provedeny z monolitického betonu třídy B 12,5.

Svislé konstrukce

-----------------------

Dozdění obvodové stěny při obestavění vstupního podloubí u vstupu na dětské oddělení bude provedeno z keramických bloků na maltu MVC 5. 

Vodorovné konstrukce

----------------------------

Stávající otvory po vzduchotechnice ve stropě mezi 2.NP a střešními nástavbami budou doplněny železobetonovými dobetonávkami. Beton B20. Ocel 10335.Procento výztužení 2%.

Komunikace,Zpevněné plochy

-------------------------------------
Bude provedena úprava vstupní rampy a vstupního vyrovnávacího schodiště u hlavního vstupu.Bude provedeno vybourání stávajících zárubních zdí ze štípaných KB bloků a části vyrovnávacího betonového schodiště se stupni z vymývaných betonových dlaždic.
Bude provedeno rozšíření vstupní rampy a posunutí vyrovnávacího schodiště. Nové zárubní zdi un rampy a schodiště budou provedeny z betonových štípaných KB Bloků v cihlově červeném odstínu.KB bloky budou vyplněny betonem B12,5 a v koruně budou uzavřeny obkladovými betonovými KB deskami.Bude provedeno dopnění betonové zámkové dlažby na rampě a nové betonové schodiště se stupni z betonové protiskluzné dlažby.. Nové zábradlí bude provedeno z nerezové oceli.Zábradlí rampy bude osazeno ve výšce 250 mm vodící tyčí pro imobily.
Úprava povrchů

------------------

Složení jednotlivých souvrství je řešeno ve výkresové části, proto jsou zde popsány pouze konečné povrchové úpravy . 
Sokl: obklad cihelnými pásky Klinker v tmavě cihlově červeném odstínu.
Fasáda: Silikon-silikátová omítka ve světle cihlově červeném odstínu, šambrány kolem oken a dveří ve světle krémovém odstínu.

Oplechování: poplastovaný plech v bílém odstínu.

Bourání

----------

Nesoudržné plochy stávající omítky na fasádě, předpoklad  20% povrchu.

Odbourání části vstupní rampy a vstupního schodiště u hlavního vstupu, pro možnost jejich rozšíření a posunutí.

Odstranění veškerého oplechování na střešních nástavbách včetně žlabů a svodů dešťových vod.
Vybourání stávajících oken,včetně vnitřních a venkovních parapetních krytů.

Bude provedeno vybourání dvou sklobetonových konstrukcí v prostoru schodiště a jejich nahrazení plastovými okny

Odstranění zbytků stávající nefunkční vzduchotechniky ve střešních nástavbách.

Izolace proti zemní vlhkosti
--------------------------------

Nové stěny z porobetonových tvárnic u vstupu na dětské oddělení budou izolovány od stávajícího podkladu pásy z izolační PE folie lepené k podkladu.

Povlakové krytiny

----------------------

Nová střešní krytina na střešních nástavbách bude provedena z folie z měkčeného PVC mechanicky kotvené k podkladu. Stávající střešní krytina ze setřelých asfaltovaných pasů může být ponechána.

Izolace tepelné

------------------

Sokl: Extrudovaný polystyren nebo perimetr tl 130 mm

Stěny-fasáda: expandovaný pěnový polystyren se zvýšenou paropropustností (difuzně otevřené deksy) . Faktor difuzního odporu max. 10.Tlouštka desek 160 mm (2x80 mm).Desky izolantu k sobě budou vzájemně slepeny pomocí disperzního lepidla na polystyren.
Střechy výstupní nástavby a strop ostatních dvou nástaveb: desky z pěnového polystyrenu EPS Stabil v tl. 200 mm.

Konstrukce klempířské

----------------------------

Veškeré nové oplechování ,a nové střešní žlaby a svody, bude provedeno z poplastovaného ocelového pozinkovaného plechu v bílém odstínu. Včetně nového oplechování venkovních parapetů oken

Konstrukce truhlářské

--------------------------

Nová okna a vchodové dveře budou plastové. Zasklení oken izolačními trojskly.Parametry oken a dveří,včetně jejich zasklení jsou popsány v předchozích bodech a ve výkresové části.

Kovové stavební konstrukce

----------------------------------

Zábradlí upravené rampy a schodiště u hlavního vstupu bude provedeno z nerezové oceli.

Nátěry

---------

Stávající a opravená omítka fasády bude před prováděním tepelně izolačního systému opatřena penetračním nátěrem.
Malby

--------

Vnitřní ostění oken a vchodových dveří, a obvodové stěny zevnitř budou opatřeny novým dvojnásobným barevným malířským nátěrem. Stávající malby budou oškrabány a přebroušeny.

květen  2009                                                                 Vypracoval: Ing.Josef Dostál

F2. Stavebně konstrukční část

F2.1 Technická zpráva

Stávající objekt zdravotního střediska má dvě nadzemní podlaží,je částečně podsklepen, a na ploché střeše jsou tři nástavby.

Základní konstrukční systém objektu tvoří montovaný železobetonový skelet (pravděpodobně MS 72), systém sloup průvlak.Sloupy jsou založeny do kalichu prefabrikovaných želbet patek.Obvodové stěny podzemního podlaží tvoří monolitické železobetonové stěny,založené na monolitických želbet základových pasech. Obvodové zdivo nadzemních podlaží je provedeno z porobetonových tvárnic,je řešeno jako samonosný předsazený plášť, neboť zatížení od střechy a stropu přebírá železobetonový skelet. Nosnou konstrukci stropu nad 1.NP,ploché střechy nad 2.NP a ploché střechy nástaveb, tvoří železobetonové prefabrikované panely jako součást typizovaného želbet systému. Stávající konstrukce objektu navykazuje žádné povrchové znaky statických poruch.
Projektová dokumentace řeší zateplení obvodového zdiva objektu, střechy výstupní nástavby a podlah ostatních dvou nástaveb. Dále řeší výměnu oken a vchodových dveří ve stávajících otvorech. Základními komponenty jsou desky z pěnového polystyrenu o objemové hmotnosti 18 kg/m3. Vliv přitížení pro stávající konstrukci budovy od navrženého zateplovacího systému je zcela zanedbatelný.

Před zahájením prací bude provedena tahová zkouška pro upřesnění druhu kotev tepelného izolantu. Dále bude provedena odtrhová zkouška na přilnavost stávající omítky ke zdivu.
Květen 2009
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Plán kontrolních prohlídek stavby

---------------------------------------------------------------------------------------------

a) Identifikace stavby

Název stavby :
Zateplení Zdravotního střediska Jablonné v Podještědí

Místo stavby :

Jablonné v Podještědí

Městský úřad :
Jablonné v Podještědí

Stavební úřad :
Jablonné v Podještědí

Kraj :


Liberecký   

Zadavatel :

Město Jablonné v Podještědí, nám.Míru 22 Jablonné v Podještědí

Zpracovatel :

Ing.Josef Dostál, Projekty-stavby, Cvikov Jiráskova 286/I




Autorizovaný inženýr pro pozemní stavby  č.0500030

B) Plán kontrolních prohlídek

---------------------------------------

1) Ve fázi dokončení úprav stávající fasády (vyspravení,penetrační nátěr) před prováděním vlastního zateplovacího systému
2) Ve fázi nalepení a ukotvení izolačních desek před jejich zakrytím stěrkou a perlinkou
3) Po dokončení finálních povrchových úprav stavby,před předáním stavby investorovi

Květen 2009
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VÝKAZ SKUTEČNĚ ZATEPLOVANÝCH PLOCH

a) Identifikace stavby

Název stavby :
Zateplení Zdravotního střediska Jablonné v Podještědí

Místo stavby :
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Stavební úřad :
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Město Jablonné v Podještědí, Nám Míru 22 Jablonné v Podještědí

Zpracovatel :

Ing.Josef Dostál, Projekty-stavby, Cvikov Jiráskova 286/I




Autorizovaný inženýr pro pozemní stavby  č.0500030

b)Výkaz zateplovaných ploch

Výkaz ploch vychází ze skutečného geometrického tvaru budovy tak, jak je zakreslen ve výkresové části projektové dokumentace a obsažen ve výkazu výměr

1) Obvodové stěny

-fasáda ………………………………. 754,4 m2

-ostění ………………………………. 51,0 m2

- sokl ………………………………… 45,2 m2

-------------------------------------------------------------

Obvodové stěny celkem ……………..  850,6 m2

2) Vodorovné konstrukce (střechy, stropy)

Vodorovné konstrukce celkem …………………… 124,8 m2

3) Výplně otvorů

-okna ………………………….. 209 m2
-dveře ………………………….   21,5 m2

---------------------------------------------------------

Výplně otvorů celkem ……………230,5 m2

20.10.09
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                     vedoucí projektant

Vyjádření projektanta k rozdílu ve výměrách zateplovaných ploch mezi projektem pro provedení stavby a energetickým auditem

Naše výkazy zateplovaných ploch vycházejí z podrobného výkazu výměr všech skutečně zateplovaných ploch stavebního díla, tedy výměr ,které jsou podkladem pro tvorbu orientačního rozpočtu v rámci zpracování dokumentace. U energetického auditu se jedná (předpokládám ) a teoretickou plochu obálky budovy. Tam mohou nastat větší rozdíly.
My máme započítáno do zateplení obvodových stěn i zateplení ostění oken a zateplení soklu,které navrhujeme z důvodů eliminace tepelných mostů v konstrukcích. Dále zateplujeme obvodové stěny až po horní líc atiky střechy která je nad úrovní střechy. Dále zateplujeme střešní nástavbu nad schodišťovým prostorem. To vše může mýt za následek rozdíl výměr udávaných v projektu a energetickém auditu.
Energetický audit se zpracovává před projektem pro provedení stavby,kdy ještě nejsou upřesněna detailní konstrukční řešení jednotlivých prvků zateplení

19.3.2013
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projektant

